
 

Eat Smart 

NEWS RELEASE 
2020 年 2 月 6 日 

 

                      

 

 

 

株式会社 Eat Smart(本社:東京都港区、代表取締役社長:三宅 弘樹)が運営する料理教室ポータルサイト「クス

パ」は、1 年で最もユーザーの注目と支持を集めた教室を選出する「クスパアワード 2019」を 2020 年 2 月 6 日

（水）に発表しました。 

 

 

 

 

 

■「クスパアワード」について 

全国約 2,600 もの個人料理教室を掲載するクスパが、個人料理教室の普及を目的に 2011 年にスタートさせたク

スパアワード。 

クスパに掲載しているすべての教室を対象に、当社の独自基準で集計した教室の支持率とクスパユーザーによ

る投票で、“総合（3 教室）”、“エリア別（7 教室）”、“部門賞（4 教室）”の計 13 教室を選出しました。 

 

特設サイト URL： https://cookingschool.jp/cspaaward/2019/ 

 

 

■受賞教室の選出方法について 

2019 年の 1 年間で、教室への問合せ、レッスン予約、教室のクチコミ、教室のファンを多く集め、ユーザー投票

でも多くの支持を得た教室を選出しています。 

各項目は当社の独自基準で点数化し、その合計点で受賞教室を決定しています。（ユーザー投票期間：2019 年

12 月 7 日～2020 年 1 月 7 日） 

 

 

 

  

国内最大規模の料理教室ポータルサイト「クスパ」が 

1 年で最もユーザーの注目と支持を集めた料理教室を選出する 

「クスパアワード 2019」を発表！ 



 

Eat Smart 

＜総合受賞教室＞ 

 

 

・大賞（総合 1 位）： 料理とお菓子の教室 Salon de Cheri （高知県高知市） 

 

今年度大賞の、料理とお菓子の教室 Salon de Cheri (サロンドシェリ) 川添愛美先生は、クスパ掲載から５年間

クスパアワードを受賞し続ける人気教室を運営されています。 

再現性の高い料理のレッスンや、季節に合わせたクオリティの高いケーキのレッスンを開催されており、9 割以

上のレッスンがキャンセル待ちとなる人気レッスンです。 

教室運営のほか、県立高校の外部講師や県内野菜の PR など多岐にわたり活躍されています。 

（以下生徒口コミ） 

初心者でもわかりやすく、家でもまた作りやすいレシピだったり、ポイントだったりを教えてくださいます。先生の

説明もわかりやすく丁寧で、少人数制なので目配りしていただいて初めてでも、ハードルが高そうなケーキでも

綺麗にできて嬉しいです。 

 

・総合 2 位： 荒江こども料理教室 （福岡県福岡市） 

・総合 3 位： acca xerowg （北海道札幌市） 

 

＜エリア賞受賞教室＞ 

・北海道・東北： WASHOKU Salon ー紡ー （北海道札幌市） 

・関東： リラシークッキング （埼玉県 さいたま市） 

・東京： パリ１５区簡単ヘルシーフレンチ家庭料理教室 表参道・青山校 （東京都港区南青山） 

・中部： みんな笑顔になるお料理&パン教室 Sunny Kitchen （愛知県名古屋市） 

・関西： Dining 彩～Sai～ （大阪府 豊中市） 

・中国・四国： 手しごと厨 （広島県広島市） 

・九州・沖縄： 初心者さんもお料理上手になれる スマイルスマイズ （福岡県福岡市） 

 

エリア賞は、総合 1 位～3 位の教室を除き、北海道・東北、関東、東京、中部、関西、中国・四国、九州・沖縄の

各エリア内で 1 位の教室を選出しています。 
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＜部門賞受賞教室＞ 

・クチコミ賞： 魔法のホーローパンと自家製酵母パン教室 いちごきっちん （東京都練馬区） 

・レシピ賞： 大阪交野クッキングサロンエストレージャ （大阪府 交野市） 

・新人賞： 管理栄養士の料理教室なのはなキッチン （神奈川県横浜市） 

・インスタ賞： kitchen studio*nao* （東京都大田区） 

 

“クチコミ賞”は、ユーザーからの教室のクチコミ数と内容を独自基準で集計し、すべての教室の中で 1 位の教室

を選出しています。 

“レシピ賞”は、クスパに投稿されたレシピへのコメント数と内容、お気に入り数、美味しそう数を独自基準で集計

し、すべての教室の中で 1 位の教室を選出しています。 

“新人賞”は、総合 1 位～3 位を除く 2019 年に設立された教室の中で 1 位の教室を選出しています。 

“インスタ賞”は、クスパ主催のフォトコンテストにて、ユーザーからの支持が高く、テーマにふさわしい投稿を多

い先生を、編集部が選出しています。 

 

受賞教室の一覧は特設サイトでもご覧いただけます。 

URL：https://cookingschool.jp/cspaaward/2019/ 

 

 

【クスパについて】 

 

料理教室ポータルサイト「クスパ」は、国内最大規模の料理教室・パン教室・お菓子教室の検索サイトです。2004

年に Cooking School Park（クッキングスクールパーク）としてオープンし、全国約 2,600 教室の情報を掲載してお

ります。 

「食卓に笑顔を」をモットーに、内食文化を支えるべく、原則個人主宰の料理教室には登録料無料でサービスを

提供しております。また、食品メーカーなどの企業とタイアップしたレッスンも提供しております。  

 

 



 

Eat Smart 

・公式サイト： https://cookingschool.jp/ 

・Facebook： https://www.facebook.com/cookingschoolpark/ 

・Instagram： https://www.instagram.com/cookingschoolpark/ 

 

【お問い合わせ】 

本リリースに関するお問い合わせや教室への取材のご依頼は、クスパ運営事務局までお願いいたします。 

クスパ運営事務局： info@cookingschool.jp 

 

【株式会社 Eat Smart 会社概要】 

所在地： 東京都港区赤坂 1-12-32 アーク森ビル 34 階 

代表取締役： 三宅 弘樹 

事業内容： メディア事業/コンテンツ事業/システムソリューション事業 

URL： https://www.eatsmart.co.jp/ 


